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מקור השם תשרי
"בתשרי נתן הדקל פרי שחום נחמד..." 
 מזל החודש: מאזניים
המאזניים מהווים סמל למאזני הצדק בהם נמדדים ונשקלים המעשים הטובים וחטאי הבריות,
אשר ביום הדין ידונו לכף זכות או לכף חובה.
אדם שוקל מעשיו ועושה חשבון נפש (עורך מאזן שנתי).
עוד מסמלים המאזניים, את האיזון בין הלילה והיום (אורך היום ואורך הלילה) החל בתקופה זו.
 מקור השם: 
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השֵם "תשרי" פירושו התחלה במקור, באכדית (Teshritu). 
מקור נוסף לשם הוא שמו הבבלי "תשירו" שפירושו: ראשית
ובדומה השם בארמית "תשריתו" , שפירשו התחלה.
חודש תשרי הוא החודש הראשון בשנה לפי הלוח העברי (בשונה מן הלוח הקדום הנזכר בתורה).
בתורה נקרא תשרי "החודש השביעי", שכן הוא שביעי למניין החודשים ליציאת מצרים -  מניסן, והראשון לחודשי השנה "בחודש השביעי באחד לחודש יהיה לכם שבתון זכרון תרועה מקרא קודש" (ויקרא כג: כד ).  
בנביאים נקרא תשרי "ירח האיתנים".  בירח האיתנים בחג, הוא החודש השביעי (מלכים א' ח: 2)
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על פי חז"ל, בחודש תשרי ברא אלוהים את העולם ואת איתני הטבע ומכאן גם השם. ככל הנראה, הסיבה לשם נעוצה בעובדה שבחודש זה מתחילים הנהרות (איתנים) לעלות על גדותיהם. 
בלוח החקלאי העברי הקדום – אשר נמצא בחפירות גזר נקרא תשרי "ירח האסיף".
תשרי גם מכונה "מלך החודשים" מפני שחלים בו חגים רבים, ומהיותו חודש מלא של שלושים יום.
 זמן ומועד: 
מניין הימים בחודש תשרי הוא 30 יום והוא תמיד חל בסתיו, במקביל לחודשים ספטמבר-אוקטובר של השנה האזרחית. החודש המערבי המקביל לו נקרא "תשרין".
ראש השנה, המציין את תחילתה של שנה חדשה, חל בתאריך א' בתשרי (היום הראשון בחודש הראשון בלוח).
על פי הלוח העברי, היום מתחיל עם שקיעת השמש (או כאשר שלושה כוכבים נגלים בשמים) ולא בחצות הליל.
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 חגים ומועדים: 
בקרב הציבור הרחב נתפס חודש תשרי כחודש החגים וזאת בגלל החגים הרבים שיש בו. ואכן, חודש תשרי הוא החודש העברי שבו מתקיים המספר הרב ביותר של חגים, ימי חול המועד וצומות: ראש השנה, עשרת ימי תשובה, צום גדליה, יום כיפור, סוכות, (שבתוכו גם הושענא רבא), שמיני עצרת ושמחת תורה. 
מזל החודש הוא מאזניים ויש רואים בכך סמל למשמעות החגים החלים בחודש זה (ראש השנה ויום כיפור) שבהם נמדדים המעשים הטובים והרעים שעשה האדם במהלך השנה היוצאת (ובהתאם לכך נקבע גזר דינו לשנה החדשה).
 תופעות טבע: 
בחודש תשרי מתאזנים היום והלילה (בחודשי הקיץ היום ארוך יותר מהלילה ובחודשי החורף הלילה ארוך יותר מהיום).
22 בספטמבר - שוויון בין היום ללילה.
בתאריך 22 בספטמבר אורך היום והלילה משתווים, ומרגע זה ואילך הלילות מתארכים והימים מתקצרים.
 מן המקורות:
"דַּבֵּר אֶל- בְּנֵי יִשְׂרָאֵל, לֵאמֹר: בַּחֹדֶשׁ הַשְּׁבִיעִי בְּאֶחָד לַחֹדֶשׁ, יִהְיֶה לָכֶם שַׁבָּתוֹן--זִכְרוֹן תְּרוּעָה, מִקְרָא - קֹדֶש (ספר ויקרא, פרק כ"ג,  פסוק 24)
מטלות דיון וכתיבה

1. מה למדתם על חודש תשרי?

2. מה מקור השם תשרי, מהיכן זה לקוח?
3. מהיכן בא שמו של חודש תשרי "ירח האיתנים"?
4. מהם תופעות הטבע בחודש תשרי?
את המטלות ניתן לערוך כאן.
מאירה ענבל

