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הכמיהה לגשם

לְפִי הַמָּסורֶת הַיְּהוּדִית, בֶּחָג הַסֻּכּוֹת קוֹבֵעַ ה' אִם הַשָּׁנָה הַבָּאָה עָלֵינוּ לְטוֹבָה תִּהְיֶה שָׁנָה גְּשׁוּמָה אוֹ שְׁנַת בַּצֹרֶת. אֶרֶץ יִשְׂרָאֵל תְּלוּיָה בִּגְשָׁמִים. הַגֶּשֶׁם הוּא גַּם הַמָּקוֹר הָעִקָּרִי לְמֵי הַשְּׁתִיָּה שֶׁלָנוּ וְגַם מְקוֹר הַמַּיִם לַיְּבוּלִים בַּשָׂדֶה.
בְּעוֹנָה זוֹ מְצַפִּים הַחַקְלָאִים לַגְּשָׁמִים הָרִאשׁוֹנִים, וּמְקַוִּים שֶׁיִהְיוּ אֵלוּ גִּשְׁמֵי בְּרָכָה, כְּלוֹמַר גְּשָׁמִים הַיּוֹרְדִים בְּמוֹעֲדָם וְעוֹזְרִים לָחַקְלָאוּת.
מִסִּבּוֹת אֵלֶה יֵשׁ לַמַּיִם מָקוֹם חָשׁוּב בִּתְפִלּוֹת חַג הַסֻּכּוֹת וּבְמִנְהֲגָיו. בְּעָבָר, כְּשֶׁבֵּית הַמִּקְדָּשׁ הָיָה בָּנוּי, טֶקֶס נִסּוּךְ הַמַּיִם הָיָה אַחַד הַטְּקָסִים הָחֲשׁוּבִים בֶּחָג הַסֻּכּוֹת.
הטקס נקרא "שמחת בית השואבה. "

לחג הסוכות – כמו לחגים אחרים מן המקרא – יש גם היבט חקלאי: סוכות הוא חג האסיף, שבו אוספים את היבול החקלאי מן השדה ומן הכרם – "חַג הַסֻּכֹּת תַּעֲשֶׂה לְךָ שִׁבְעַת יָמִים בְּאָסְפְּךָ מִגָּרְנְךָ (=מן הגורן שלך) וּמִיִּקְבְּךָ (=מן היקב שלך)" (דברים טז 13). חג הסוכות מציין את סיומו של מחזור חקלאי, וכאשר היבול עולה יפה – מתעוררת תחושה טבעית של שמחה (על השמחה בחג הסוכות אפשר לקרוא ב"נושאים קודמים" לחודש תשרי). אחרי האסיף מתחיל מחזור חדש של עבודת אדמה וזריעה, ולקראת העיבוד והזריעה המחודשים מתעוררת דאגתו של האיכר, שאינו יודע אם השנה החדשה תהיה שנה גשומה או חלילה שנה שחונה, שנת בצורת; אם יהיו הגשמים גשמי ברכה – או חלילה גשמי זעף הרסניים.
חג שמיני עצרת – שמחת תורה – מציין את ראשית עונת החורף, ובו נוהגים לומר בבית הכנסת תפילה מיוחדת על הגשם. תפילה זו מורכבת מפיוטים (שירי קודש) שעוסקים במים ובגשם. יש הבדלים בין הפיוטים של הספרדים ובין אלה של האשכנזים, אך תוכן הבקשה זהה: בקשה מאלוהים שיוריד גשם – בזמן המתאים ובמידה הנכונה, גשמי ברכה שיביאו טובה לאדם ולאדמה. 

אף על פי שחג הסוכות נחשב במסורת לזמן שבו נקבע גורלם של הגשמים, קבעו את תפילת הגשם רק לשמיני עצרת, משום שגשמים במהלך ימי הסוכות אינם נחשבים לברכה כי אינם מאפשרים לחגוג את החג בסוכה. גם בשמיני עצרת, בשמחת תורה, מסתפקים בהזכרת הגשמים במילים "משיב הרוח ומוריד הגשם" – ולא מבקשים שהגשמים ירדו מיד. בקשה מפורשת לגשם – "ותן טל ומטר לברכה" – מתחילים לומר רק בחודש חשוון, כשבועיים אחרי החג. וזאת כדי להבטיח שכל עולי הרגל, גם אלה שהגיעו ממקומות רחוקים, יספיקו לחזור לבתיהם לפני תחילת הגשמים. 

קטע הסיום של תפילת הגשם בשמיני עצרת, שמחת תורה:
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לפי נוסח הספרדים: 

"בגשמי אורה תאיר אדמה, 

בגשמי ברכה תברך אדמה, 

בגשמי גילה תגיל אדמה…" 
לפי נוסח האשכנזים: 

"לברכה ולא לקללה, 

לחיים ולא למוות, 

לשובע ולא לרזון."

מטלות דיון וכתיבה
1. הסבירו מהי הכמיהה לגשם? 
2. ממה נובעת הכמיהה לגשם?
3. מתי מקובל לשאת תפילה לירידת הגשמים?
4. מדוע נקרא חג סוכות חג אסיף?
5. מהי תפילת הגשם על פי נוסח הספרדים?
6. מהי תפילת הגשם על פי נוסח האשכנזים?
7. הסבירו את הביטויים שנאמרים בתפילה לגשם :
· "משיב הרוח ומוריד הגשם" 
·  "ותן טל ומטר לברכה" .
את המטלות ניתן לערוך כאן
מאירה ענבל
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