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משמעות השם:

חג המצות

בחג הפסח מצווים אנו לאכול מצות ולא לחם. המצות מסמלות את המהירות של העם לצאת ממצרים. המצה מסמלת את "לחם העוני" כי המצה נמוכה כעני שרוחו נמוכה "הא לחמא עניה" ובמקרא : "וישא העם את בצקו טרם יחמץ . . . ויאפו את הבצק . . . עוגות מצות כי לא חמץ כל מחמצת לא תאכל בכל משבותיכם תאכלו מצות" (שמות י"ב 34 – 51).

במקרא מופיע פעמים רבות הצו של אכילת מצות בפסח עד שנקרא החג "חג המצות". כמו שנאמר: את חג המצות תשמר שבעה ימים תאכל מצות, כאשר צויתך למועד חדש האביב". (שמות כ"ג ט"ו).

פירושו אכילת המצות באה להזכיר את נס יציאת מצרים. 

[image: image5.wmf]הסיבה הנוספת לאכילת המצה : " שבעה ימים תאכל עליו מצות לחם עוני " (דברים ט"ז ג' ). כלומר המצה היא לחם עוני להזכיר את העבדות במצרים והעוני שהיו ישראל שרויים בו, וכך אומרים על המצה בליל – הסדר בתחילת ההגדה: " הא לחמא עניא די אכלו אבהתנא בארעא דמצרים, זה לחם העוני שאכלו אבותינו במצרים. המצה באה לסמל את חיי העוני של ישראל במצרים וגאולתם משם. 
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1. דף משימות לחג המצות

1. על שום מה נקרא  חג הפסח גם "חג המצות"?

2. מה מסמלת לנו המצה בחג הפסח?
3. מה מזכירה לנו המצה בחג הפסח?
4. אילו צורות של מצה קימות בחג הפסח? _________
5. כמה ימים אנו מצווים לאכול מצות? ___________
6. אילו סוגי מאפים / מאכלים, אתה מכיר שעשויים ממצות או מקמח מצה?
7. רשום מרשם של מאכל או מאפה שיש בתוכו מצה או קמח מצות.
8. כיצד מקובל בביתכם לאכול את המצות?
(את התשובות ניתן לענות כאן)
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