                                                                                                                            שעור לדוגמא
סיטואציה לימודית על בסיס חווייתי

יחס אמפטי לתלמיד חדש ועזרה בהתאקלמות בכתה ובחברה

	תלמיד חדש בכיתה 
     / דוגמא למהלך שעור
" יהי כבוד חברך חביב עליך כשלך"
"אל תדון את חברך עד שתגיע למקומו"
פרק ראשון  -  הערב שלפני
עלילה:  זהו הלילה האחרון של החופש הגדול.

בתחילת החופש עברתי עם משפחתי מהמושב לעיר הגדולה.

מחר אלך בפעם ה ראשונה לבית הספר החדש.

שנתי נודדת. אני משוחח עם אחי והוא מנסה לעודד אותי.
	כל שעור יש בו משום העשרה לשונית משמעותית, תקשורתית ומובנית
אירוע  מאתחל-

מצב ראשוני ממנו נובעת בעיה

	המחזה: *  ילד המתהפך מצד אל צד, מנסה להירדם.

      *  אותו ילד מהרהר בקול על חששותיו מן הצפוי לו מחר.

      *  שיחה בינו לבין אחיו - הוא מביע חששות, ואחיו מאיר את 
          הדברים באור אופטימי יותר.

      *  שיחה בין ההורים - האחד כועס על הילד שאינו ישן ואילו השני 
          מבין אותו.

      *  שיחה בין ההורים - אחד מהם מספר על קשייו במקום העבודה 
          החדש.
	הפיכת הילד לשותף פעיל בבניית סיפור יצירתי תוך הרחבת הידע הלשוני

	אוצר מילים להפקה:

אני חושב / מהרהר

מחשבות / הרהורים ממלאים את לבי, מציקים לי, מנקרים במוחי.

רגשותי:  התרגשות                                       אני מתרגש

               חשש, פחד, חרדה                           חושש, פוחד, חרד

               מתח, ציפייה לקראת הבאות          מתוח, מצפה לבאות, לא רגוע
	


	כיצד יקבלו אותי?

האם אמצא חן בעיניהם / אשא חן וחסד בעיניהם?

האם יאהבו / יחבבו אותי?

ילעגו / יציקו / יכו / ינדו אותי ממשחקיהם

אינני מצליח / יכול                                     לישון / להרדם

השינה נודדת מעיני, שנתי נודדת.

מסתובב במיטתי נע / מתהפך מצד אל צד.

מחפש סיבה / / תרוץ / עילה לצאת מן החדר.

מנסה לסגור / לעצום את עיני בחזקה ולהירדם.

אחי כועס / מתרגז / גוער בי.

אני מבטיח שלא אפריע לו לישון / להירדם (יש לשים לב להבדל).

אני מספר על חששותיי ופחדי.

אני מעלה את חששותיי.

שופך לפניו את לבי.

הוא מעודד, מבטל את חששותיי, או:

מאיר את הדברים באור אופטימי / ורוד יותר.
	שיקול דעת לגבי אוצר המילים ההולם את הנושא
העשרה אוצר המילים של הילד בשפה מדוברת ובשפה כתובה.

פיתוח דמויות עפי' תיאור רגשות ומחשבות 

	הוקל לי / רווח לי.

הרגשתי כאילו אבן נגולה מעל לבי.

אני רגוע / שלו יותר.

אני מתמלא תקוה / ציפיה.

אני נרדם / שוקע בשינה עמוקה. ישן שנת ישרים.
	


	פרק שני  -  בבוקר
עלילה:  הילד מתעורר מוקדם, מסיים הכנות אחרונות והולך לבית הספר.
בחצר  -  הילדים משחקים והוא עומד לבדו ומביט בהם.
	סיבוך- התפתחות מצב בעייתי

מתן אפשרות להביע רגשות ע"י השלכתם על דמויות מהסיפור.

	המחזה: *  קימה וסידור מהיר ועצבני של התיק והחדר.
האם שכחתי דבר מה? 

חשוב לעמוד על ההבדל בין עצבנות הנובעת מרוגז, ובין עצבנות הנובעת ממתח).

*  הילדים בחצר בית הספר (פגישות חברים, משחקים).

הילד החדש עומד ומביט.

תוך כדי המחזה זו יש להפיק את אוצר הלשון הקשור למבטיו של הילד ואופן עמידתו. לאחר הפקת אוצר הלשון, כשהילדים כבר מודעים לאופיים המיוחד של מבטיו ועמידתו של הילד, יש לבקש המחזות נוספות - שתהיינה מוצלחות יותר. 

ניתן להעמיד כמה "ילדים חדשים" ולתת לילדים מן הכתה לומר מי מהם נראה הכי "אמיתי" ומדוע?
	שימוש באוצר מילים ההולם את הנושא



	אוצר מילים להפקה
המחשבות מן הערב הקודם / מאמש / מליל אמש.

חוזרות ושבות ומבקרות במוחי.

אני הולך / פוסע / צועד לאט / באיטיות / לאיטי.

ליד בית הספר / קרוב לביה"ס / ברחובות הקרובים, הסמוכים לביה"ס / בקרבת ביה"ס.

ילדים צועדים בנחת / במהירות / במרץ / בפסיעות נחרצות ועליזות.

ומניעים / מטלטלים                                    את תיקם / ילקוטם אנה ואנה.

אני מגיע לבית הספר.

בחצר ילדים רבים, קבוצות ילדים.

מחליפים חוויות. משוחחים בעליזות, בקול רם.

קולות פיטפוט וצחוק נשמעים / עולים                  מכל צד / מכל עבר.

חלק מהם / חלקם / כמה ילדים כבר משחקים.

בתנועות נמרצות / עליזות / מיומנות.

הם זורקים / מעיפים את הכדור, בועטים / מכים / חובטים בכדור.
	העזרות בשפה לצורך ביטוי העולם הפנימי.

	
	דווח ענייני  ע"י שחזור אירועים ומצבים


	אחד פוגש את חברו: כבר מרחוק הוא מנופף בידו בהתרגשות, מחייך אליו.

רץ / ממהר / אץ לקראתו.
אני עומד בצד / מן הצד / ליד הגדר / מרוחק מעט.

אינני משתתף / לוקח חלק / נוטל חלק.

בכל שמחה / הצהלה / ההמולה הצוהלת שמסביבי.

אני מסתכל / מצפה / רוצה מאוד / משתוקק.

שמישהו ידבר איתי / יפנה אלי  (בדברים) / ישאל אותי לשמי / ישאל אותי דבר מה / יתעניין בי.

אני מרגיש / אני חש.

בודד / לעזוב / נעזב.
	הגברת הביטחון העצמי של הילד 

בניית דרמטיות – יצירת מתח וסקרנות


	פרק שלישי  -  אני מוצג לראוה
עלילה:  במפקד מודיע המנהל שכל התלמידים החדשים ייגשו למזכירות.
כולם מתפזרים בכיתות ואני ניגש למזכירות.

המנהל מלווה אותי לכיתתי ומציג אותי בפני המורה והתלמידים. המעמד מביך ולא נעים.
	 

	המחזה: * הילד עומד מבויש וחסר ביטחון מול הכיתה, כשהמנהל מציג 
                  אותו. 
* שיחת הילד עם המורה (אם יש בכתה תלמיד חדש שכבר מצא את 
   מקומו בכיתה, טוב יהיה לתת לו להיות הראשון הממחיז קטע 
   זה).

* המנהל נכנס עם הילד, מציג אותו בקצרה וביובש (או בחמימות) 
   ויוצא.
	שימוש בשפה להעברת חוויות רגשיות.

	אוצר מילים להפקה
אני פוסע / צועד    ליד המנהל.

מנסה ללכת במהירות שלו / לא לפגר אחריו / להשיג אותו / להדביק אותו

אני נכנס לכתה מהסס.

המנהל מדבר / אומר את דבריו, ואני אינני שומע / מבין, כלום / דבר / מאומה.

אני מרגיש / נדמה לי שכל העיניים נעוצות בי.

אני מרגיש כבובה בחלון ראוה.

אני נבוך / מבויש / חש אי נוחות.

מסמיק / סומק על פני.

מרכין ראשי / תוקע את מבטי ברצפה / כובש את פני בקרקע.

אני מחכה שיניחו לי / שיונח לי / שיעזבו אותי במנוחה / ש"ירדו ממני".


	נקודת השיא בעלילה

	בשיחה עם המורה: קשה לי להבין / אני מתקשה להבין.

אינני מצליח למצוא את המילים / אני מהסס / מגמגם / עונה תשובה מגומגמת.

התלמידים צוחקים / פורצים בצחוק / מגחכים / פרץ צחוק נשמע בכתה / עולה בכתה / צחוק כבוש נשמע בכתה.

המורה אומרת לתלמידים להפסיק / גוערת בהם / נוזפת בהם.
	 

	אני חושב / מהרהר על דבר אחר / מחשבות/ הרהורי נתונים לדבר אחר.

אני מסתכל / מביט / מציץ / מגניב מבט / מעיף מבט (חטוף).

מבט נבוך / מבט מהסס / מבט של חוסר ביטחון.

(יש להמחיז את הילד המעיף מבט כזה)

חשוב להבחין בין המשמעויות השונות של נבוך, מהסס וחסר ביטחון.

נבוך: מרגיש לא בנוח, לא יודע מה לעשות ואיך להגיב.

מהסס: מתקשה להחליט מה לעשות.

חסר ביטחון: לא בטוח בעצמו.

כולם מסתכלים / מביטים בי / נועצים בי את עיניהם.
	שילוב חומר חזותי להפקת מילים וביטויים

לפעמים - "כל המוסיף גורע"

	האם המנהל שם לב ל... / מבחין ב... / יודע על / מודע למצבו של הילד החדש?

המנהל: עסוק / ממהר / נחפז.

יש לו תפקידים רבים / הרבה דברים מוטלים עליו.

מדבר במהירות / בקיצור / בקצרה / מוסר את הודעתו בקצרה.

מדבר בקול יבש / ביובש, או בחום ובמאור פנים.
	הווי אומר: אל לנו לעודד את תלמידינו להשתמש במילים נרדפות ללא צורך. אין טעם לכתוב: המנהל נכנס לכיתה במהירות ובחיפזון".. מוטב לתאר את החיפזון כך?: המנהל נכנס לכיתה במהירות, ואני אחריו.

הוא פנה אל הכתה והציג אותי במספר משפטים קצרים (ויבשים).

"זהו רון, הוא הגיע אלינו מאילת. הוא מצטרף כעת לכיתתכם. קבלו אותו בסבר פנים יפות".

כשמסיים את דבריו, נחפז לצאת מן הכתה. במהירות 


	פרק רביעי  -  ההמשך
עלילה:   אפשרויות עלילה שונות.

1. הילד מתקבל לחברת הילדים והופך חלק ממנה. 

הוא חוזר הביתה נרגש -הפעם התרגשות של שמחה והקלה.

2. הילד נדחה מאוד מן החברה, ולא נעשה כל ניסיון לקשור עמו קשרים.

3. הילדים אינם מתייחסים אל החדש ומשאירים אותו בשולי החברה, ורק ע"י גורם אחר (ועד הכיתה, המורה), הם מחליטים להכניסו לחברה.
4. הילד יתואר כאלים או דוחה (אולי עקב התייחסות שלילית ראשונית של הילדים אליו).
בשיעור ינסו הילדים למצוא דרך להקטין את האלימות ולשלב את החדש בחברה.

המורה יבחר בקו העלילה על-פי ההיכרות עם כיתתו ועל-פי הבעיות החינוכיות,אותן הוא מנסה לפתור בכיתה על-ידי הפסיכודרמה.
	פיתוח הדמיון ועידוד יצירתיות.
סיפור בעקבות החוויה הלימודית באופן שניתן לעקוב אחרי השתלשלות האירועים.

	המחזה:  דוגמאות -  

עלילה 1 - הילד מתקבל למשחק (חשוב שההמחזה תהיה טבעית ולא מלאכותית).

עלילה 2 - המחזת הפסקה - הילד החדש עומד מן הצד.

דיון הדמיון בין מצבו כעת לבין מצבו בפרק ב'. המחזת שיחה בין הילדים.
עלילה 3-4 -  המחזת שעת חינוך שבה דנים בנושא.
	פיתוח הסתכלות מנקודות מבט שונות.
התרה- הדרך לפתרון הבעיה

	         
	


הבעה בכתב

	הדרך הרגילה היא, שהתלמידים יכתבו  את עלילתו של הפרק או   חוויה אישית שהם חוו, בעזרת אוצר המילים שנרכש בכתה.

במקרה של חוויה אישית - חשוב לעמוד על כך שהילד יתאר במפורט את חוויותיו הוא ולא יכניס לחברו סתם "מילים יפות" שאינן מתארות באמת מה הרגיש, רק משום שאותן מילים כתובות על הלוח והוא חושב שהמורה ישמח בהן.
נקודות מבט שונות לכתיבת הסיפור ע"י התלמידים:
דוגמאות:

· בעיניים של עיתונאי.

· בעיניים של חבר.
בעיניים של הורה.

בעיניים של חבר ועד כתה.

· אילו הייתי...
· אני מייעץ ל...
· המשך את קורות הילד...
· סיפור בדרך הדיווח.
· סיפור דמיוני, לא מציאותי
· דילמה: הייתי נוהג אחרת
	כתיבת סיפור תוך שימוש במאגר המילים והביטויים שהופקו במהלך השיעור לכידות לשונית ורצף אירועים הגיוני.

כתיבה ראשונית בטיוטה המאפשרת לבדוק ולבחון את הטקסט המתהווה ולבצע בו את השינויים הנדרשים


הערכה

הערכה עצמית: בדיקת הכתוב בטיוטה / תיקון והוספה הכנה להקראת הסיפור בקבוצה.
הערכת עמיתים: הקראת הסיפור לקבוצה.

הערות הצעות ודיון על הסיפור.

תיקון / שכתוב מחדש.

הערכת המורה: המורה תתייחס למרכיבים הבאים ותקנה אותם לתלמידים בהדרגה במשך השיעורים כדי שיוכלו להשתמש בהם בהערכת עמיתים.
תוכן:    -  עושר רעיוני

-  עלילה מתפתחת.

-  דמויות מאופיינות

מבנה:   -  רצף אירועים מלא.

-  טקסט לכיד ומקושר (שימוש במילות קישור מתאימות).

-  סיבוך והתרה.

לשון:    -  משלב לשוני מתאים (שפה כתובה ושפה דבורה)
-  אוצר מילים עשיר ומגוון.

-  תקינות בתחביר ובפיסוק.

חוות דעת: מנומקת (התייחסות לדעות אחרות) על האירוע בסיפור.

מבנה סיפור וידע לשוני

כל פרק זמן - שיעור או יותר, יושם דגש על נושא חדש אחד הקשור לידע לשוני ומבנה סיפור תוך חיזוק הנלמד כשיעורים קודמים.
מבנה סיפור:
פתיח, גוף, סיום.

רעיון מרכזי, עיקר וטפל.

סיבוך והתרה.

סוגי טקסטים: עלילה, דווח, דו שיח, מאמר, שיר.

שילובים שונים:   -  דו שיח בתוך עלילה.

-  הבעת דעה (מאמר קצר) בתוך עלילה.

-  שיר / דווח בתוך דו שיח או עלילה וכדו'

ידע לשוני:
אוצר מילים - נרדפות, הפכים, ביטויים, ניבים.

היצג - משפט, פסקה, נושא, כותרת, כותרת משנה.

דבור בטקסט - מובאה, דיבור ישיר, דיבור עקיף, דו שיח.

הצעות

הצעות לפתיחה / שיחת חימום

על מנת "להכניס" את הילדים לאווירת "עופרים" יש לפתוח את השיעור בצורה מעניינית שתיצור אווירה של פעילות ושיתוף פעולה.
להלן מספר דרכים לפתיחה:

1. דיון על שאלה מעולמם של הילדים:

· האם שמעתם על בית ספר ללא מבחנים? מה דעתכם?

· איזה מקצוע הוא החשוב ביותר? מדוע?

2. הצגת פנטומימה וניחושה.

3. הצגה קצרה של המורה + ילד נוסף.
4. קריאת תחילת הסיפור (אם משפטי הפתיחה מגרים).
5. מדרש תמונה - רצוי תמונת אמנות.
--- פורטרט או עצם שלפיו מתארים אישיות, כמו, למשל, תמונת הנעליים של סזן 

      המתארת את אישיותו של בעליהן על האישיות הזו ייסוב הסיפור.

---  נוף שלפיו מתארים אווירה. באווירה זו יחל הסיפור.

6. סיפור אישי של המורה על חוויה שלו - עכשווית או מימי ילדותו. 
7. כניסה "ישר לעניין": משפט פתיחה המוביל ישר אל העלילה ואל הפקת אוצר מילים.
· יום אחד, כשהסתובבתי בשוק, ראיתי לפני... (את מי?)

· באותו לילה לא יכול שוקי להירדם.                 (מדוע?)
· באותו לילה לא יכול שוקי להירדם, הוא הת...  (תנועת תזוזה מצד אל צד,
הוא התהפך במיטתו...

וכאן מתחיל תיאורו של 

שוקי באותו לילה).

· הבוקר בדרך לבית הספר, עמדתי באוטובוס שקוע בהרהורים.
חשבתי על... (המורה יוסיף כיד דמיונו)
נשענתי על אחד העמודים שבאוטובוס ואחזתי בו בידי האחת.

לפתע פתאום, בלי כל הודעה מוקדמת, עצר האוטובוס.

העצירה הייתה פתאומית כל-כך וחדה כל-כך עד ש...

   מעובד מתוך עופרים בקיצור  - מאת  רות לנדאו





